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PERSBERICHT 
8 november 2011 
 

Mogen chronisch zieken participeren aan het 
maatschappelijk leven? 

 

Reactie op krantenartikel: bvb, “Verzekeringsmaatschappijen scannen sociale media” in De 
Standaard Online, 8 november 2011  

 
Verschillende media berichten vandaag (8/11/2011) dat verzekeringsmaatschappijen steeds vaker 
sociale media scannen om verzekeringsfraude op te sporen. Een detectivebureau en Assuralia, de 
koepel van verzekeringsondernemingen, bevestigen deze praktijk. Het Vlaams Patiëntenplatform vzw 
stelt zich ernstig vragen over wat deze praktijken voor personen met een chronische ziekte betekenen. 
Zij roept op om personen met een chronisch ziekte niet te stigmatiseren.  
 
Een verzekeringsmaatschappij vermoedt bijvoorbeeld fraude als een verzekerde, die arbeidsongeschikt 
is, op zijn facebook-account post dat hij aan een sportactiviteit heeft deelgenomen. 
 
Het is niet enkel de praktijk van gluren in het privéleven van mensen op zich die verwerpelijk is, maar 
ook de achterliggende redenering.  
 
Een dergelijke redenering schetst namelijk het voorbijgestreefde beeld dat personen die door een 
(chronische) ziekte of ongeval arbeidsongeschikt zijn per definitie thuis in bed en achter gesloten deuren 
moeten blijven. Participeren aan maatschappelijk activiteiten zou volgens deze achterhaalde 
gedachtegang gelijk staan aan niet “echt” ziek zijn. Dat wordt met andere woorden als “verdacht” 
beschouwd. 
 
Indien we streven naar een inclusieve samenleving, mogen we van personen met een chronisch ziekte 
niet verwachten dat zij zichzelf isoleren. Het is niet omdat iemand arbeidsongeschikt is dat deze persoon 
niet kan deelnemen aan cultuur, sport, verenigingsleven, … Dergelijke activiteiten vereisen immers 
andere inspanningen dan arbeidsactiviteiten. Bovendien dragen zij bij tot een beter welzijn van zij die 
door gezondheidsproblemen hun sociale contacten dreigen te verliezen. 
 
De praktijken en redeneringen van verzekeringsmaatschappijen werken stigmatiserend voor personen 
met een chronische ziekte. Ze leiden tot onbegrip voor de situatie van mensen die door ziekte getroffen 
worden. Niemand vraagt nochtans om ziek te worden en bepaalde ziekten zijn nu eenmaal niet steeds 
zichtbaar.  
 
Het Vlaams Patiëntenplatform vzw vraagt aan de nieuwe “Big Brothers” van deze samenleving om hun 
negatief beeld over chronisch zieken aan te passen en een inclusieve samenleving niet langer in de weg 
te staan. 
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Meer info:    
Vlaams Patiëntenplatform vzw,  
Ilse Weeghmans 
Groenveldstraat 15, 3001 Heverlee 
Tel. 016/23.05.26 - Fax: 016/23.24.46 
ilse.weeghmans@vlaamspatientenplatform.be        
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